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年金、高齢者就労後押し 改革法成立  

受給開始の上限「75歳」 

＊公的年金の受給開始年齢を 75歳まで繰り下げられるようにすることなど

を盛り込んだ年金改革法が成立。 

＊公的年金は現在、受給開始年齢を 60~70歳としていますが、2022年 4月

以降は 60~75 歳に広げます。 

＊75歳から受け取ると、基準である 65歳開始と比べ毎月の年金額が 84％

増えます。 

（2020年 5月 30日 日本経済新聞記事より抜粋・引用） 

 

 

今月の福祉用具－機能的衣服とデザイン 

寝たきりの人の場合 

＊まず、褥瘡の予防を考えます。 

①寝間着の背縫いなどの縫い代が直接肌に当たらないようにします（背中に縫

い目のないもの）。 

②衣類が何枚も重ならないようにします。 

③着脱させやすいデザインにします。 

・袖ぐりが大きい。 

・身幅がたっぷりしている。 

＊衣服を着せやすくデザインし、きちんと着用してもらいます。 

（参考：福祉住環境コーディネーターテキスト＆福祉用具専門相談員研修用テキスト・介護用品カタログより） 

 

 

 

 


