
平成平成平成平成２９２９２９２９年年年年２２２２月月月月のののの思いやり思いやり思いやり思いやり通信通信通信通信    
 

エコライフエコライフエコライフエコライフ    －－－－    不思議不思議不思議不思議なにおいとなにおいとなにおいとなにおいと気密性気密性気密性気密性のののの関係関係関係関係    

・人間の鼻は、ある一定のにおいをかぎ続けると慣れてしまって、それを異臭

と感じなくなります。 

・気密性が低い家は、どこからともなく常に隙間風が吹いている状態にあるに

もかかわらず、換気量が不足しやすいため、部屋の空気を一新することができ

ません。 

・特に何もしなくても換気がなされる場合があり、これを「自然換気」と呼び

ます。 

・自然換気は、屋外の風に寄る圧力差や室内の温度差によって生じます。 

・雨の日や梅雨のじめじめした季節には、ほとんど自然換気は起こりません。

窓を開け閉めして換気しない限り、部屋の中の空気はまったく入れ替わらない

状態が続きます。そうなると」結露が起こって、カビや腐敗が発生しやすくな

ります。 

（高垣吾朗氏著「夢を叶える家づくり」より抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


