
令和７年８月くらしのお手入れ 

隙間空間に突っ張り棒  縦型使って「見せる収納」も 

☆突っ張り棒を使った収納のポイント 

●狭い場所にはばね式 

＊短い、細いなどサイズが豊富。ちょっとした隙間を有効活用 

●重い物はジャッキ式で 

＊室内物干しや服をかけるなど重いものやたくさん収納したいとき 

●縦型で高位置の空間を活用 

＊高い場所のデッドスペースや横に突っ張れない場所に 

＊トレーなどと組み合わせて使う 

（2025年 7月 5日 日本経済新聞記事より抜粋・引用） 

８月の住まいのお手入れ わが家の定期診断チェックポイント 

   塀・フェンス 

●目的 

＊地震などによる塀の転倒、倒壊の事故を未然に防ぐために安全性の確認をし

ます。 

●方法 

＊1 年に 1 度、塀に沿って歩き、すべての外観をチェックします。 

＊実際に塀を押してぐらつきがないかをチェックします。 

＊大きな地震があった後は、変化がないかその都度チェックします。 

●ポイント 

＊塀が波打っていないか、傾いていないかを確認します。 

＊コンクリートやコンクリートブロックの塀では、ヒビ割れている所はない

か、鉄さびのような汚れが付いている所がないかをチェックします。 

＊金属系・木系の塀の場合は、塗装が剥げている所はないか、木部が腐ってい

る所がないかを確認します。 

＊塀にぐらつきがある場合は、地震などによる転倒の危険性があるので、早急

に工務店に相談します。 

（参考：ＮＰＯ法人家づくり援護会「わが家の診断＆対処法」） 

 

 


