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ヤングケアラーの認知 中高生、7割に上昇 

＊日常生活で家族の介護や家事を過度に担う「ヤングケアラー」の認知度

が、中高生で約 7割に。2020年度の調査では 2割を下回っていました。 

＊調査は 2025年 12月～2026年 1月に実施。 

＊中学生の認知度は約 58％、高校生は 83％、小学 6年生は約 46％。 

（2026年 8月 15日 日本経済新聞記事より抜粋・引用） 

 

高齢者避難計画 パソナが支援  

地震や豪雨、自治体向けに 

＊パソナグループは災害時に自力避難が難しい高齢者らに自治体が策定す

る個別避難計画を支援。 

＊個別避難計画は 2021年の法改正で市町村の努力義務に。 

*作成率（人数ベース）は 2026年 4月時点で 15％。 

*未作成者は 568万人。 

＊パソナは自治体職員に代わって要支援者を訪問し計画をつくります。 

＊10万人規模の市町村で要支援者 500人分の個別避難計画を作成する場

合、受諾費用は 1000万円からを想定。 

＊作成後も住所変更のほか介護度合いや施設入所など環境の変化に応じ、

計画を子往診することが必要になります。 

（2026年 8月 23日 日本経済新聞記事より抜粋・引用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


