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災害時の期限切れ防げ － 食べて買い足し「使える備蓄」を 

缶詰料理普及へ講座 

 災害時のために用意した缶詰なのに、いざという時に賞味期限が過ぎて

いた・・ 
そんな事態を防ぐため、定期的に非常食を楽しく食べるなどして買い足して「使

える備蓄品」を維持する「ローリングストック」と呼ばれる取り組みが注目を

集めています。 
 市民講座が開かれ、自治体や企業がホームページで周知を図ります。専門家

らは「手軽な方法なので気軽に始めてほしい」と訴えています。 
（2014 年 9 月 10 日 日本経済新聞記事から抜粋) 

 

 

 

 

 

 

 

 


